
Mehr Infos unter:
www.lebenshilfe-erlangen.de

Standort Mitte
Artilleriestr. 5 | 91052 Erlangen-Röthelheimpark
Telefon: 09131 · 50669-30
Telefax: 09131 · 50669-79
Ihre Ansprechpartnerin
Ruth Zeiß (Standort- und Gesamtleitung)
ruth.zeiss@lebenshilfe-erlangen.de

Standort Süd
Goerdelerstr. 21 | 91058 Erlangen-Bruck
Telefon: 09131 · 9207-160
Telefax: 09131 · 9207-007
Ihre Ansprechpartnerin
Yvonne Burkert (Standortleitung)
yvonne.burkert@lebenshilfe-erlangen.de

Standort West
Rudeltplatz 4 | 91056 Erlangen-Büchenbach
Telefon: 09131 · 610390-2
Telefax: 09131 · 610390-4
Ihre Ansprechpartnerin
Rita Haas-Gabert (Standortleitung)
rita.haas-gabert@lebenshilfe-erlangen.de

Standort Ost
Eschenauer Hauptstr. 18
90542 Eckental-Eschenau
Telefon: 09126 · 2749999
Telefax: 09126 · 2748678
Ihre Ansprechpartnerin
Christa Heinrichsmeier (Standortleitung)
christa.heinrichsmeier@lebenshilfe-erlangen.de

FRÜHFÖRDERUNG 
UND BERATUNG

INTERDISZIPLINÄRE 
FRÜHFÖRDERUNG 
UND BERATUNG

Ganzheitliche Unterstützung 
von Kindern und ElternDrausnickstr. 14 | 91052 Erlangen-Röthelheimpark



Für wen sind wir da?
• Frühförderung bietet Kindern mit 

Entwicklungsauffälligkeiten oder einer Behinderung 
und ihren Familien frühe Hilfen an.

• Sie wendet sich an Eltern, deren Kinder während der 
ersten Lebensjahre in mindestens zwei Bereichen 
ihrer motorischen, geistigen, sprachlichen, emoti-
onalen oder sozialen Entwicklung Unterstützung 
brauchen. 

• Das Angebot der Frühförderung gilt von Geburt an 
bis zum Schuleintritt.

Wie arbeiten wir?
Gemeinsam mit den Eltern unterstützen wir die 
Entwick lung Ihres Kindes durch:

• Diagnostik
• umfassende Beratung
• ganzheitliche Förderung
• Weitervermittlung an andere Einrichtungen

Frühförderung arbeitet familiennah und verfolgt das Ziel, 
individuelle Hilfen für das gesamte Lebensumfeld des 
Kindes zu finden und anzubieten.

Wo arbeiten wir?
Bei der Familie zu Hause, in der Kindertageseinrichtung 
und in der Frühförderung.
Wir haben vier Standorte: Erlangen-Mitte, -Süd, -West und 
im östlichen Landkreis.

Wer sind wir?
Wir sind ein interdisziplinäres Team mit folgenden 
Fachbereichen:

• Sozial-/Heilpädagogik
• Psychologie
• Physiotherapie
• Logopädie
• Ergotherapie

Im Interesse des Kindes und der Familie arbeiten wir 
mit den Kinderärzten, der Kinderklinik und anderen 
Fachkräften und Einrichtungen zusammen.

Was bieten wir:  
• Diagnostik in den verschiedenen Fachbereichen
• Elternberatung
• Entwicklungspsychologische Beratung für Kinder 

von 0-3 Jahre
• Beratung für Eltern von Säuglingen mit 

Regulationsschwierigkeiten 
• Therapie/Förderung in der Einzelsituation
• Therapie/Förderung in kleinen Gruppen (z.B. 

Psychomotorikgruppen, Sozialkompetenzgruppen)
• Graphomotorik-Training
• Castillo-Morales-Therapie®
• Unterstützte Kommunikation (UK)
• (Links-)Händigkeitsberatung
• Fachdienst Integration in Kindertageseinrichtungen

Was ist zu tun?
• Wenn Ihr Kinderarzt oder die Kindertageseinrichtung  

für Ihr Kind eine Förderung empfiehlt, rufen Sie ein-
fach bei uns an.

• Bei einem ersten kostenfreien und unverbindlichen 
Beratungsgespräch geht es zunächst um ein gegen-
seitiges Kennenlernen. Hier bekommen Sie eine 
erste Einschätzung, ob die Aufnahme Ihres Kindes in 
die Frühförderung gegeben ist.

• In einem weiteren Schritt kann in Absprache mit den 
Eltern und dem Kinderarzt eine Eingangsdiagnostik 
erfolgen. 

• Bestätigt sich der Förderbedarf kann die 
Frühförderung beantragt werden. 

• Für die Eltern entstehen in der Regel keine Kosten.


